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pour vous divertir !

Entre loto et concours de belote,
le Club Regain ne manque pas
d’énergie pour organiser des
activités pour tous et ouvertes a
tous. Le maitre mot de cette
association du 3¢ age est la
convivialité. Tout au long de
I’année, le club propose toute
sorte d’animations a ses
adhérents. Mais 'engouement
est tel que la petite équipe
souhaite partager des moments
de détente avec qui le voudra.
C’est pourquoi plusieurs fois par
an, le Club Regain ouvre ses
portes pour un loto ou un
concours de belote. Chose faite,
avec a chaque fois une salle
comble qui respire la bonne
humeur.

Loto des Amis
de 1’école Sainte-Cécile

Chaque année Les Amis de
I’école Sainte-Cécile organisent
des manifestations
divertissantes ouvertes au
public, afin de créer une
rencontre extrascolaire et de
récolter des fonds qui
contribueront au financement
de projets et sorties destinés aux
éléves ou tout simplement pour
I’achat de nouvelles fournitures.
Dernierement I’association a
ouvert ses portes pour un loto
familial, qui a rassemblé
nombreux parents et enfants.
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Les petits bonheurs
© cante ]

de la E

ncore deux jours de folie pour le
Ecomité des fétes qui a fété ses

25 ans et a envahi les rues de la
commune pour offrir aux visiteurs un
week-end de trouvailles. On s’y
perdrait a la brocante de la Ste-Cathe-
rine, entre meubles anciens, vieux
outils, objets d’une autre époque, jeux
et vétements retrouvés au fond du
grenier, babioles en tout genre, etc.
Mais quel bonheur d’errer dans les
rues animées, de dénicher quelques
bonnes trouvailles et de redécouvrir

3!

des savoir-faire d’antan, un brin
nostalgique. Au détour d’un stand
d’artisanat, comment ne pas résister a
I’odeur alléchante des marrons
chauds, ou se laisser surprendre par
I'orchestre Limonaire ou encore se
laisser entrainer par les animations
proposées par I’association. Une
chose est sdre, au milieu des étales
des professionnels comme des parti-
culiers, chacun aura trouvé son petit
bonheur, ou encore apprécié la
balade. |
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« @ Novembre : le mois
du nouvel arrivant

i Avec le concours du Ministere du Logement etdela

Vllle, I’association Accueil des villes Francaises a créé I’événement
en 2008 pour que “novembre” soit un grand rendez-vous annuel
avec tous ceux qui ont récemment emménagé sur la commune.

sont mobilisés pour organiser

des manifestations congues pour
favoriser un accueil chaleureux aux
nouveaux arrivants et leur permettre
de nouer un tissu relationnel dans leur
nouvel environnement.

I es 10 000 bénévoles des AVF se

“Le mois du nouvel arrivant”

Un café pour faire connaissance, un
pot avec les adhérents, une visite
guidée de la ville, a la découverte de
son histoire, ses curiosités... C’'est
ainsi que chaque année, dans 350
villes de France, les membres de I'as-
sociation AVF accueillent les nouveaux
arrivants. A I’origine, ce rendez-vous
annuel avait pour nom ‘Journée de
bienvenue” ; il était organisé a diffé-
rentes périodes de I’année. Depuis
2008, ces ‘Journées de bienvenue”
sont devenues le “Mois du nouvel arri-
vant”. Elles auront lieu désormais
chague année en novembre.
Chaque AVF a organisé diverses
animations afin d’assurer la déclinai-
son de cette opération sur tout le terri-
toire. L’AVF Cébazat a convié les
nouveaux arrivants et les nouveaux
adhérents a un pot de bienvenue. Une
visite guidée du vieux Cébazat a
permis a certains de se familiariser
avec laville.

Pourquoi en novembre ?
Emménager dans une ville, c’est vider
des cartons, trouver une place pour
chaque chose, se confectionner un nid
douillet. C’est aussi rechercher des
écoles pour les enfants, des clubs de
loisirs pour la famille, entreprendre
mille et une démarches pour trouver
des reperes et organiser la vie dans
un cadre ou tout reste a découvrir...
Une fois ces démarches effectuées,
I’absence des amis commence a se
faire sentir et 'impression d’étre étran-
ger au lieu qu’on vient d’adopter
devient pesante. C’est aussi souvent
en novembre, quand les jours sont
courts que la nostalgie s’installe.
Novembre semble donc étre la
période la plus appropriée pour servir
de repére dans le temps a tous ceux
qui vivent la mobilité. Un événement
national qui fera date, afin que tous
les nouveaux arrivants sachent ou et
comment prendre contact avec le
bureau d’accueil AVF le plus proche.
L’objectif étant de faire de ce mois, un
rendez-vous annuel chaleureux grace
a I'énergie des bénévoles de I'asso-
ciation. [ ]

Pour tout renseignement :

AVF Cébazat - 15, rue des Farges
Tél. 0473 16 17 68
avf-cebazat@laposte.net

I www.cebazat.fr i

L’ARAC en toute
convivialité

Rendez-vous attendu, le
traditionnel thé dansant de
I’ARAC a réuni les adeptes de
musette le temps d’un apres-
midi convivial. Les anciens
combattants se sont retrouvés,
dans un tout autre contexte
cette fois-ci, laissant place a la
féte, moment de détente, de
danse et de partage entre amis.

Le Souvenir Francais
toujours fidele

Le Comité local du Souvenir
Francais a, comme chaque 1¢
novembre, effectué une quéte
aux portes des cimetiéres. Les
familles fideles a leurs morts,
venues entretenir et fleurir
leurs tombes, ont répondu
généreusement a 'appel qui
leur est lancé pour 'entretien
de sépultures en déshérence
de Morts pour la France, pour
I’érection de steles
commeémoratives, pour le
financement de voyages
scolaires sur des lieux de
mémoire, etc.

815 euros ont ainsi été
collectés sur les trois
communes ou s’exerce
I’action du comité, dont

345 euros a Cébazat.

Les personnes qui souhaitent
adhérer a I’association ou
simplement étre mieux
informées sur le Souvenir
Francais, celles qui ont
connaissance de monuments
commeémoratifs ou de
sépultures a I’état d’abandon
ou qui auraient des difficultés
pour I'entretien de tombes
peuvent s’adresser a :

Michel Jacquet,

6 bis, rue des Mauvaises

Cébazat
Tél. 04 73 87 22 65.
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ENSEMBLE CEBAZAT

Une belle action solidaire

Début novembre, Ensemble Cébazat qui soutient le village de Dassi
au Mali a fait découvrir au plus grand nombre, le temps d’un week-
end, une autre culture, ainsi que les actions menées par I'association.

endant trois jours les bénévoles
Pse sont mobilisés pour présen-

ter une exposition-vente d’arti-
sanat en provenance de I’Afrique et
de I'lnde, au profit du Mali, des films
documentaires sur ce pays, un
compte-rendu de la derniere mission
humanitaire de I’association, des
spectacles de danse, un concert, des
dégustations de boissons exotiques...
Chaque visiteur a pu échanger avec
les bénévoles sur les conditions de
vie, les coutumes et mode de vie a
Dassi et suivre les actions humanitai-
res organisées chaque année.
Ensemble Cébazat avait concocté
plusieurs animations, pour tout public.
Le vendredi, un conteur est allé a la
rencontre des éleves de Cébazat et

les a séduit avec des histoires venues
tout droit d’Afrique. Samedi les trois
musiciens du groupe Swing Home
Trio ont donné un concert pour soute-
nir ’association. Dimanche, I'apres-
midi a été ponctué par un spectacle de
danse indienne.

L’association Cébazaire, participe au
développement du village de Dassi en
territoire Dogon au Mali. Les recettes
réalisées lors de ce week-end sont
intégralement consacrées a la réali-
sation des projets établis en partena-
riat avec les habitants de Dassi.
L’association Ensemble Cébazat a
mené une belle action solidaire.
Merci aux nombreux Cébazaires qui
ont participé a sa réussite. |
Ensemble Cébazat : 04 73 24 09 39.

Un rayon de soleil pour L’Espoir

u printemps, I’association
AL’Espoir inaugurait son nouveau

service d’activités de jour a la
résidence Soleil. Un an apres son
ouverture, M. Auby, accompagné
de Mmes Michy et Roche et de
MM. Bernon et Guittard, adjoints, a
rendu visite aux résidents de la
nouvelle structure. Ces derniers, pour
la plupart, ne sont plus capables
d'assurer un travail dans un C.A.T. et
sont alors pris en charge a la
résidence, qui propose de nombreuses
activités et ateliers (photos, cuisine,
peinture, théatre, sport...) ainsi que
des sorties variées.

;
-

Le bilan s’avere positif selon Mme Pages,
directrice de la résidence et du service
de jour, qui est passionnée et tres inves-
tie dans I’association. Malheureuse-
ment encore trop peu nombreux, ces
établissements de jour apportent une
solution aux familles concernées.
C’est dans une maison conviviale et
familiale que les bénéficiaires s’épa-
nouissent accompagnés d’éducateurs.
Les résultats sont la, mais Betty Pages
et son équipe ne se relachent pas pour
autant et cherchent encore et toujours
de nouvelles solutions pour accompa-
gner les handicapés mentaux dans
toutes les étapes de leur vie. |

Les bridgeurs solidaires

Ils étaient 74 joueurs au tournoi de
bridge organisé par le club local. Un
tournoi un peu particulier, puisque les
profits réalisés par le Club de bridge a
Cébazat ont éte reversés a I'associa-
tion L’'Espoir. Mme Etaix, présidente
du club a pu remettre a M. et Mme
Pages responsables de L’Espoir, la
somme de 385 € qui sera utilisée
pour financer les activités des rési-
dents. Cette action est la preuve d’une
solidarité touchante entre les asso-
ciations de Cébazat. Elle va au-dela
de I'apport financier, elle génére des
échanges et des rencontres entre
adhérents et permet dans ce cas
précis aux personnes handicapées
d’étre au cceur de la vie de la
commune et de garder une certaine
autonomie. Merci au club de bridge pour
ce beau geste.



TRISOMIE 21 PUY-DE-DOME

Sensibiliser au handicap

Dans le cadre de la journée nationale de la trisomie 21, I’associa-
tion Trisomie 21 Puy-de-Déme s’est mobilisée et a lancé une belle
opération “Mille et un petits-déjeuners”.

es bénévoles et des personnes
porteuses de la trisomie 21 ont

livré pres de 800 petits-déjeu-

ners, commandés en amont, sur les
communes de Clermont-Ferrand,
Cébazat et Gerzat.

I www.cebazat.fr i

L’objectif de I’association est de
permettre aux trisomiques de mener
une vie comme les autres, avec les
mémes loisirs, les mémes envies et de
devenir des femmes et des hommes a
part entiere. Pour se faire, il faut avant
tout sensibiliser les gens sur ce handi-
cap, leur montrer que les handicapés
sont des personnes responsables et
sensibles, qui aiment la vie.
Marie-Chantal Depelley, présidente de
I’association explique que le but de
cette démarche était d’aller a la
rencontre des gens et de changer leur
regard sur cette maladie.

Le 16 novembre, de nombreux foyers
ont ouvert leurs portes et pris le temps
de dialoguer avec les bénévoles et
les trisomiques. Les échanges furent
intéressants et trés enrichissants et
sont comme un encouragement pour
I’association, qui renforce ainsi sa
détermination a faire évoluer les
mentalités.

Plus qu’une opération commerciale,
qui permettra certes de financer des
actions pour les trisomiques, cette
matinée se voulait symbolique et
pleine de partage. |

RANDO’'CCEUR

Contre les
maladies
cardio-
vasculaires

amedi 8 novembre, le Comité 63
Sdes médaillés Jeunesse et

Sports a mené une belle action,
soutenue par les municipalités de
Cébazat, Blanzat et Nohanent.
Intitulée “Rando’cceur”, cette mani-
festation a rassemblé de nombreux
sportifs, venus participer a plusieurs
activités : randonnée, initiations a la
pétanque et au tir a I’arc. Le complexe
sportif de Cébazat a pris des allures
de kermesse sportive. Des associa-
tions locales n’ont pas hésité a se
joindre aux organisateurs pour appor-
ter leur soutien et dans le méme temps
promouvoir leur activité.

L’objectif : créer la rencontre, réunir
des sportifs, et surtout soutenir et aider
I’association “Coeur et Santé d’Auver-
gne”, qui ceuvre pour les personnes
atteintes de maladies cardiovasculai-
res. En effet pour un modique euro, les
participants accédaient a toutes les
activités proposées et contribuaient,
par leur présence, a sauver des coeurs.
Le slogan de la fédération francaise de
cardiologie illustre tres bien cette
opération “Bouge ton corps, sauve ton
coeur”. C’est dans cet esprit-la qu’or-

ganisateurs et participants se sont unis
dans le méme but, donner un peu de
cceur aux personnes malades.

Le comité des médaillés Jeunesse et
Sports, dont les objectifs sont de
promouvoir le bénévolat, le sport et
toute action en faveur de la jeunesse,
s’estimpliqué avec passion dans cette
aventure. La municipalité de Cébazat,
qui partage cette vision de la jeunesse
et du monde associatif, a accueilli avec
beaucoup de reconnaissance cette

manifestation. |
Cébazat

23



ASSOCIATIONS®

Meélanie :
une Miss

pétillante !

Mélanie Billard
couronnée Miss
Auvergne 2008, a
relevé un beau défl.
Elue reine de beauté
parmi quatorze
candidates, elle
réalise son réve

de petite fille...

Le 19 octobre, elle rayonnait sur
le podium de Sémaphore.

Du haut de ses 23 ans, la jeune
femme était étincelante sous

les applaudissements de pres de
400 spectateurs venus assister
au concours de beauté. Entourée
de Marjorie Garouste, sa
premiere dauphine et de Brenda
Oliveira-Dasilva, sa deuxiéme
dauphine, Mélanie est devenue
la “star” de la soirée. Apres les
défilés, le show musical et la
revue balnéaire, présentés par
Genevieve de Fontenay, les
sensations étaient au plus haut
pour la jeune femme. L'heureuse
élue était délicieuse dans sa robe
de haute couture aux couleurs
chatoyantes et ’on devinait dans
son regard pétillant et ému, un
chamboulement de sentiments,
entre surprise et satisfaction,
entre réve et réalité.

Mélanie Billard, diplomée d’un
Master de gestion et de
management des entreprises,
devra se remettre tres vite de ses
émotions et suspendre
temporairement sa vie
professionnelle dans un institut
de balnéo-spa de Clermont-Fd,
pour se consacrer a sa nouvelle
mission : représenter I’Auvergne.
Le comité des fétes ne manquera
pas d’associer la belle
demoiselle a ses prochaines
manifestations.

Emmanuelle Lemery
a fait son bout de chemin, depuis
son titre de Miss Auvergne 2007.
Elle a multiplié défilés, galas,
mannequinat et I’aventure ne
s’arrétait pas la. Du 4 au 24
novembre, Emmanuelle a parti-
cipé au 20° concours international
“Miss Model of the world”, qui se
déroulait cette année en Chine et
s’est vue attribuer I’écharpe de
“Miss Friendship”.
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COMITE DE JUMELAGE

Rencontres familiales

a Gerstetten

u 25 au 28 octobre, 21 familles
D cébazaires ont répondu a I'in-

vitation de nos amis de Gers-
tetten qui avaient préparé un
programme tres intéressant. Visite du
chateau de Bren et de I'église romane,
concert dans I’église de Gerstetten,
excursion sur les bords du lac de
Constance, visite commentée de la
magnifique vieille ville de Landau,

Du coté

~ Info
8 Lassemblée générale
du comité de jumelage

. aura lieu le
! jeudi 22 janvier 2009
- a Sémaphore.

autant d’activités qui ont ravi les Céba-
zaires. Pour clore cette belle rencon-
tre, les hotes de Gerstetten ont
proposé a leurs invités une dégusta-
tion de vin a Wassenblirg suivi d’'un
dernier repas pris en commun, au
cours duquel chacun évoquait déja
les prochaines rencontres. Echanges
et partage ont été les maitres mots de
ce séjour. [ |
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de GerStEtten. A I'image de notre 14 juillet,

Gerstetten, comme bien d’autres villes allemandes a créé I'événement pour la féte
nationale. Le 3 octobre dernier, une délégation de Cébazat s’est rendue outre Rhin
pour partager ce moment plein d’émotion. Fidéle a I'invitation, Bernard Auby, Maire
de Cébazat n’a pas manqué d’affirmer sa position sur le réle de I’Europe et de rappe-
ler que “l'Allemagne et la France doivent retrouver leur réle historique de leader pour
relancer I’Europe autour d’un vrai projet de société, de développement économique, oti
I’lhomme est le devenir de notre planéte”. Tout comme son homologue allemand,
M. Auby a fait part de ses préoccupations face a I'actualité mondiale. Au-dela des
cérémonies officielles, les festivités ont rassemblé tous les participants, pour une
journée placée sous le signe de l'unité nationale.



