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Le repas des aînés off ert par le CCAS

Devenu une tradition, ce repas a réuni 
547 convives, parmi lesquels on retrouvait des 
visages familiers mais aussi de nouvelles 
personnes, venues renforcer ce grand cercle 
d’amitié. Réunion qui ne cesse de s’agrandir, 
puisque la municipalité a comptabilisé 
30 nouveaux participants.
En cette période de fêtes, qui fait renaître bien 
des espérances, le maire a précisé que cette 
journée n’avait d’autre but que de rompre avec 
l’isolement et de permettre à chacun d’oublier 
les petits soucis du quotidien, la maladie et parfois 
la solitude et la tristesse qui l’accompagnent.
Avant de partager ce repas de fête, il a tenu 
à évoquer le véritable rôle qu’ont nos aînés, 
précisant qu’ils sont porteurs des valeurs 
essentielles de la vie. Bernard Auby insiste sur 
le fait qu’il nous faut renforcer le lien social, qui 
tend à s’eff riter avec les nouvelles techniques 

de communication. Dans son allocution, il n’a 
pas manqué de remercier les personnes du 
3e âge de transmettre leurs expériences et leurs 
savoir-faire et de mentionner qu’il est de notre 
devoir, en retour, à nous, autres générations, de 
pallier leurs fragilités. L’émotion était palpable 
dans la salle et les invités attentifs. Ce fut éga-
lement l’occasion de rappeler les prestations 
proposées par la Ville aux personnes âgées : 
portage de repas, téléalarme, aide aux dépla-
cements, aide et accompagnement à domicile, 
soins infi rmiers à domicile, tickets de bus…
 

•  Plusieurs personnes ont été mises 
à l’honneur ce jour-là : 
- Elvira Nunez, 96 ans, doyenne de cette journée ; 
-  M. et Mme Libouroux, le couple le plus âgé, 

qui forment à eux deux 175 ans ; 
- Christiane Belut, qui fêtait ses 70 ans.

Les aînés sont gâtés
Les personnes âgées de Cébazat, 
résidant sur la commune ou en 
établissement spécialisé (maison 
de retraite La Miséricorde 
ou l’EHPAD), ont reçu la visite des 
membres du CCAS et d’élus, venus 
en personne leur souhaiter de 
bonnes fêtes et leur apporter 
un peu de baume au cœur avec 
quelques gourmandises remises 
à chacun. 
Une façon pour la municipalité 
d’être présente, de montrer à cette 
génération que la Ville les soutient 
et de rompre avec la solitude en 
cette période qui se veut festive.

100 PRINTEMPS

Joyeux anniversaire 
Monsieur Anxoine !
L’EHPAD de Blanzat (établissement hospitalier pour personnes âgées 
dépendantes) a organisé un après-midi festif, avec un orchestre, en 
l’honneur de son premier centenaire, M. Anxoine. Né en 1908, il fêtait 
ses 100 ans le 8 novembre dernier. Installé à l’EHPAD depuis 2004, 
André Anxoine est un homme qui aime la vie et qui ne manque pas de 
révéler ses petits secrets de longévité. M. Auby, président du SISPA 
“Vivre ensemble” ainsi que les élus locaux, se sont joints à la fête, félicitant 
le centenaire et l’accompagnant pour souffl  er ses 100 bougies. 

Le 14 décembre, l’émotion était partagée lors du repas des aînés, qui se veut 
chaque année une rencontre conviviale et festive, placée sous le signe
de l’amitié et de la solidarité. 

Après-midi dansant, animé 
par Pascal Jamot, à l’accordéon.
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