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Les aînés en escapade

Ce sont deux cents Cébazaires qui ont répondu 
à l’invitation du CCAS de la Ville, pour se rendre 
en Pays de Loire au château de la Ferté-Saint-
Aubin et découvrir ses nombreuses animations. 
Visite du château, de la fabrique artisanale 
de madeleines et de confitures, de son parc 
dans lequel a été reconstituée une gare des 
années trente, déjeuner à l’Orangerie de la cour 
d’honneur… autant d’activités qui ont séduit 
les participants. 
Soucieuse des conditions de vie des personnes 
du 3e âge, la municipalité a instauré cette 
journée promenade il y a maintenant vingt-
cinq ans, afin de permettre aux personnes 
âgées isolées de tisser des liens et d’accéder 
à ce loisir en toute convivialité.
Cette action solidaire du CCAS est devenue 
un rendez-vous très attendu des aînés de la 
commune.

En passant 
par la Bretagne…
Courant mai, les aînés de la commune sont 
partis quatre jours à la découverte de la 
Bretagne, dans le cadre du traditionnel 
voyage organisé par la municipalité et 
le CCAS. Les Cébazaires ont admiré de 
magnifiques paysages et découvert les 
richesses de cette belle région : croisière sur 
l ’Odet pour rejoindre la presqu’île de 
Crozon, visite des quartiers médiévaux de 
Quimper, des fortifi cations de Concarneau, 
balade sur le site naturel de la pointe du Raz 
et sur les remparts de Vannes en petit 
train…
Destiné aux personnes de 70 ans et plus, 
ce séjour propose chaque année la visite 
touristique d’une région, ponctuée de 
déjeuners, de dîners typiques et de moments 
conviviaux à partager. 

Le CCAS invite les aînés à une journée découverte… très active !


